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Iubirea lui Dumnezeu si raspunsul omului
UNITATEA DE INVATARE

Dumnezeu este izvorul vietii
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Sfanta Treime

1. Viata omului, darul lui Dumnezeu
2. Bucuria de a trai
3. Omul in relatie cu natura
4. Viata pe pamant si Imparatia lui Dumnezeu

Lectura pentru suflet
Recapitulare. Evaluare




Lectia 1

Viata'omului, darul lui Dumnezeu
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Sfdnta Sctiptu’zd

ne invata

,Si a facut Dumnezeu pe om
dupa chipul Sau; (..) a facut
barbat si femeie. Si Dumnezeu
i-a binecuvantat, zicand: Cres-
teti si va inmultiti si umpleti pa-
mantul si-| supuneti.”

Facerea 1,27-28
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- a binecuvanta = a revarsa
darul lui Dumnezeu.

« a sluji = (aici) a fi de folos.

- dar = cadou.

- de pret = valoros.

- intelept = invatat, cineva care
intelege si judeca drept.

- psalm = cantare religioasa.

este (zvorul veefit,

[coana creatiel
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Psalmul 35,9

inceput un nou an de scoald, cu emotii si asteptari
mari. Ne-a iIntampinat bunicul nostru drag.

— Dragii mei, cAt ma bucur sa va revdd! Ati mai crescut si
cred ca sunteti mai intelepti acum.

— Bunicule, dar inteleptii au trait mult si au inteles ce este
viata si cum trebuie traitd. Noi suntem mici, de unde sa stim?

— Viata este cel mai de pret dar de la Dumnezeu. El, din iubi-
re, a creat lumea si apoi l-a facut pe om, cu trup si cu suflet. Ela
impodobit sufletul omului cu puterea de a cunoaste, a inelege,
aalege si de a iubi tot ce este frumos si bun, iar trupul cu puterea
de a lucra si de a sluji sufletului. Primii oameni, Adam si Eva, au
primit de la Dumnezeu binecuvantarea de a avea urmasi.

Voi sunteti darul lui Dumnezeu pentru parintii vostri
si cea mai mare bucurie a vietii lor. De aceea, cu respect si
multumire, se cuvine ca alaturi de ei fiecare sa aveti grija de
trupul si de sufletul vostru. Vom descoperi impreuna cum
puteti face aceasta.

& Sa En,te[egem textul

===

1. Priveste icoana creatiei. Cine ne-a daruit viata?

7. Descopera in textul lectiei cu ce a impodobit Dumnezeu su-
fletul si trupul omulul.

3. Ce inseamna viata unui copil pentru parintii sai?
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Avem grija de trup pastrandu-l sanatos, curat, cu un program ordo-
nat de hrana, odihnd, munca si joaca.

1. Descopera cum poti:

a. hrani sufletul;

b. odihni sufletul;

. tine curat sufletul,

folosind urmatoarele cuvinte: rugdciune, invaraturd, fapte
bune, dragoste fata de Dumnezeu si de oameni, iertare.

2. Inicoana de mai jos Sfintii Parinti loachim si Ana o aduc la
biserica pe Fecioara Maria. Ce fel de grija aratd ei prin aceasta?
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Intrarea Maicii Domnului in biserica
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Indemnuni pentiu micul crestin
s ——— :
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2 Sa multumesti lui Dumnezeu pentru viata.
4 Saiti cinstesti parintii.
{sr Sa faci fapte bune. 1. Descopera, cu ajutorul dese-
r Sa fii curat. nelor de mai sus, cum poti avea
{1 Sd te joci frumos. grija de trup si de suflet.
Poti da si alte exemple? Alege trei indem- . 2. Alcdtuieste un enunt despre
nuri si noteaza-le in caiet. una dintre imagini.
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Trupul meu de e curat,
De lumind-nconjurat,
Peste tot eu sunt privit
Cu respect si sunt iubit.

Inima de e curata,
lubeste pe toti si-i iarta,
lubeste pe Dumnezeu,
Ma fereste de ce-i rau.

Regele David al evreilor a al-
catuit Cartea Psalmilor. Acestia
erau cantati cu un instrument
muzical numit psalterion.

& Cautd pe internet infor-
matii despre acest instrument.
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Sa-I multumim in fiecare zi lui
Dumnezeu pentru viata.
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Citeste poezia alaturata. Esti actor. Alege doi colegi si joaca una

- din urmatoarele situatii:
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t. Te duci la biserica impreuna cu un coleg care a venit acolo
pentru prima data. Ce il inveti?
2. Un coleg ti-a luat un obiect fara sa te anunte. Gandeste cu
voce tare si alege gandul bun.
3. Un copil te-a necdjit. Te-ai intalnit cu el. Cum te porti ca sa te
poU impdca?
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Pornind de la textele: Q/élcttwtate mte’zaltsctplma’zd

2 ,Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului

meu cat voi f1” (Psalmul 103, 34).

¢ Doamne, eu [ti multumesc

Pentru viata ce mi-ai dat,
Si parintii Te slavesc
Pentru-acest dar minunat.

1. Realizeaza pe o fisa un desen cu florile pe care ai vrea sa le
aduci Domnului si parintilor in semn de multumire pentru darul
vietil. Pune aceastd fisd in portofoliu,

2. 1ti place sa canti? Incearca sa canti versurile de mai sus.

N Sawfiem S

£ Dumnezeu este izvorul vietii.

£» Viata omului este darul lui Dumnezeu.

€ Omul este alcatuit din trup si suflet si suntem
datori sd avem grija de amandoua.

#* Copilul este darul lui Dumnezeu pentru parinti.
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ectia 2

Bucuria de a trai

Wasi lucruni ai/[(?icuf Domnul eu noi: ne-a Ll/ﬂp[llt de Eucu?ie.
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/’) unicule, bunicule! Sunt foarte bucuroasa ca te vad!
Dar de unde vine aceasta bucurie a mea?

— Bucuria isi are izvorul in Dumnezeu si El ne-o daruieste
ca noi sa o impartasim cu El si cu toti ceilalti oameni. Cand
va Intalniti cu o persoana draga, in sufletul vostru se naste o
stare deosebitd, care va inveseleste inima. Aceasta este bu-
curia! Ea apare si atunci cand va jucati cu zapada sau va stro-
piti cu apa, cand mangaiati un animal sau ajutati pe cineva,
cand depasiti obstacole sau primiti o veste buna. Uneort, pur
si simplu va bucurati ca traiti!

Nasterea voastra a fost un moment de mare bucurie pen-
tru parinti. De asemenea, ziua botezului, cand ati devenit
crestini. Ziva de nastere este o bucurie pentru ca o traim in-
conjurati de dragostea familiei si a prietenilor. La fel ca dra-
gostea, bucuria se Inmulteste cand se daruieste. De aceea ne
bucuram cand primim, dar si cand oferim daruri.

In timpul anului sunt multe sarbatori. Invierea Domnului,
cand Hristos ne-a daruit viata vesnicd, este sarbatoarea bu-
curiei. In fiecare clipa putem trai bucuria intalnirii cu El prin
rugdciune. Aceasta ne aduce in suflet pace, armonie si multa
frumusete.

Sa infe [Lc]cm texru/

1. Cme este izvorul bucurlel"
2. Da exemple de momente in care ai trait o bucurie deosebita.
3. Care este pentru crestini sarbatoarea bucuriei?

Psalmul 125, 3
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Sfanta Seripturd
ne invata

,Bucurati-va

Cu cei ce se bucura!
Romani 12, 15

,Bucurati-va
|II

pururea intru Domnul.
Filipeni 4, 4

‘1 ocal )u[a*

- obstacol = piedica, dificultate.
- prilej = ocazie, imprejurare.
- vesnica = fara de sfarsit.



Citeste textul alaturat si precizeaza, cu ajutorul profesorului:

I. Ce eveniment vesteste ingerul?

2. Care sunt motivele de bucurie ale parintilor Sfantului Joan
Botezatorul?

3. De ce bucuria este atat de mare si pentru intreaga lume?

4. Cum este reprezentatd bucuria in icoana de mai jos?

Jar ingerul a
zis catre el: Nu te
teme, Zaharia, pen-
tru cd rugdciunea
ta a fost ascultata
si Elisabeta, femeia
ta, itiva naste un fiu
si-l vei numi loan.
Si bucurie si veselie
vei avea si, de nas-
terea lui, multi se
vor bucura.”

Lucal, 13-14

Nasterea Sfantului loan Botezatorul

Kugéiciune
la g)(ciwitul ucrului

suesdso
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Indemnuni pentiu micul crestin
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S3 aduci bucurie celor din jur.

Sa daruiesti cu drag.

Sa multumesti pentru toate.

2 Sa te bucuri alaturi de ceilalti.

{1 Sa apreciezi ceea ce al.

#» S devii mai bun.

Poti da si alte exemple? Alege trei in-
demnuri si noteaza-le in caiet.

Doamne lisuse Hristoase, [ti
multumesc pentru  ajutorul
si sporul ce mi-ai dat la lucrul
meu si ma rog Tie, fa ca lucrarea
mea sa-mi fie de folos. Umple
de bucurie si de veselie sufletul
meu si ma mantuieste. Amin.
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